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Nasi zaci zachranuiji zivoty

Na svatého Valentyna se plnoleti zajemci z fad zak( v poctu 20 zG¢ast-
nili Valentynského darcovstvi krve, které se konalo na transfuznim
a odbérovém centru v arealu trebi¢ské nemocnice. Jedna se o aki,
jez naSe Skola porada kazdorocné.

Darcovstvi krve neni tak jednoducha zalezitost, jak se na prvni po-
hled miZe zdat, a rozhodné se ji nemiZe zG¢astnit kazdy. Potencialni :

budouci darci nasi Skoly se museli pfed odbérem
seznamit s pokyny tykajicimi se vhodné stravy
a aktivit a projit radou potfebnych kontrol. Na
transfuznim centru jim byl hned pfi vstupu pfi-
délen dvoustrankovy dotaznik, v némz se mohli
setkat s otazkami tykajicich se jejich zdravotni-
ho stavu, Zivotospravy a podobné. Nasledovalo
sdéleni osobnich udaji dvéma velice veselym
sestrickam, obdrZeni stravenek a Zetonu do
obcerstvovacich automatl, moznost zare-
gistrovani se pro
vystaveni prikazu
prvodarce, a do-
jizdéjicim  zakdm
bylo dokonce vy-
placeno  jizdné
za dopravu do ne-
mocnice. Potom zacalo pfituhovat. Bylo
potfeba odebrat vzorky krve pro ovéreni,
zda je zajemce opravdu vhodny kandidat
pro darcovstvi. Celkem proslo 17 stu-
dentd z 20. Nyni zbyvalo poslednich par
krokl do finale: kratky pohovor s pani
doktorkou, mérfeni tlaku a snad ta nej-
pfijemnéjsi ¢ast ze vSech - obcerstveni

OAH

i zdarma! Nasledovalo pfesunuti na sal a samostatné odebrani krve
¢ za doprovodu energickych, upovidanych a dobfe naladénych zdra-
votnich sester, které dokazaly Zaky natolik rozptylit, Ze z nich opad-
la veskera nervozita, a z neprijemného bodnuti injekéni jehly se stal
¢ bezbolestny zazitek. Ted uz stacilo jen pul hodiny setrvat v ¢ekarné,
odpocinout si a vyuzit stravenky a Zetony do automatu.

Reakce zakl na nevsedni udalost byly velmi pozitivni. Darcovstvi

krve je skvély zpUsob, jak pomoct lidem v nouzi. Jenom diky jednomu
¢ Clovéku je mozné podat transfizi trem jedinclm a zachranit jim zZivot.
Pokud tedy nékdo z vas darcovstvi zvaZuje, urcité nevahejte a bézte
: do toho. Pom{izete nékomu, kdo to potrebuje. A jako bonus si vylep-
i &jte karmu.

Katerina Hruskova (CR4)

Vanocni vystava
Den otevrenych
dve

Z

Podporujeme
jiz 10 let !

FAIRTRADE
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AKTUALITY

Slavnostni otevreni kadernictvi na Otmarove ulici

(TFebic 9. 2. 2023)

Pasku pfi slavnostnim otevieni nového
Skolniho kadernictvi prestfihl pan feditel
Mgr. Kamil Novak za spoluprace RNDr. Jana
Brizdaly, Mgr. Karla Janouska a nasi byvalé
pani feditelky Mgr. LibuSe Kolarové.

Nové luxusni prostory se libi nejen zakim,
ale i vefejnosti. Ohlasy, které mame, at uz na
socialnich sitich nebo v osobnim kontaktu,
nas velmi tési.

Takto ohodnotila nové prostory jedna za-
kaznice, kterd k nam dochazi podle svych
slov uz 20 let: ,,Dévc¢ata, to je naprosta

bomba. Nejen, Ze tu panuje vzdy dobra nala-
da, nové prostory tomu dodaly i tu spravnou
atmosféru®.

Spokojeny zakaznik je pro kazdého kadefr-
nika tou nejlepsi vizitkou a reklamou. Nasim
pfanim je, aby jich bylo co nejvice!

Kolektiv UOV oboru kadernik

!

i
4

4  Ivana Pavlasova
! 5d-@

Proéla jsem rukama pdr kadefnicim, ale pofad
jsem hledala néco lepéiho. Pak jsem dostala
maZnost wyzkouset tyhle super holky a u
nechei jinak ¥ MOZu jen doporudit o &

Jd 1o fikdm pofad..aby se k tobé lidé sidle
vraceli, musis svoii praci milovat a tady to sedi
dokonale &

.;H:. Obchodni akademie a Hotelova
Ekola Trebie
5d-@

@2 Otevirdme novou provozovnu
gkolniho kadefnictvi na Otmarové ulici. Uz
od patku 10. 2. k ndm miZete pfijit kaZdy
pracovni den od 9.00 do 17.00 & Q.
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STUDENTI

Digitalni stopa

V grafické dilné se Zaci prvnich a druhych ro¢nikd obord reprodukéni grafik a designer v reklamé vénovali soutézi s dlouholetou tradici
»S Vysocinou bezpecné na internetu”, tentokrat bylo téma Digitalni stopa. V ramci seznamovani se s tématem probéhlo spole¢né sledovani
amerického dokumentarniho filmu z roku 2020 spolec¢nosti Netflix The Social Dilemma. Ve filmu na pomezi dokumentu a dramatu varuji odbor-
nici na moderni technologie pred socialnimi sitémi, které sami vytvofili. Tento dokumentarni film poukazuje na problematiku socialnich siti,
zavislosti, informaci, které jako uZivatelé nechavame nainternetu za sebou - zanechavame digitalni stopu. Po zhlédnuti dokumentu jsme s zaky
diskutovali o tomto tématu a pozadali jsme je o zpétnou vazbu, jak se oni na tento problém divaji, a anonymné se pisemnou formou vyjadfili.

Nékolik z nich jsme vybrali - k zamysleni.

»Film se mi libil, je to zajimavé. Clovék nad tim musi pfemyslet, mél by
se zamyslet, vZdycky, co pisSe, sdili a celkové davd a déla na internetu...”

,Divné pocity z toho. Zac¢indm se asi vice vénovat kresleni. Omezit nej-
vice socidlni sité a pri cemkoliv, co budu délat, dat telefon pryc, nevni-
mat cinkdni atd...“

»Zaujalo mé to, pomohlo mi to se zamyslet nad tim, kolik ¢asu na mo-
bilu travim, budu se snaZit netrdvit tolik casu na mobilu a travit vice ¢asu
s rodinou a kamarddy.“

»Film byl zajimavy. Nic asi nezménim. Nemyslim si, Ze jsem na tom tak
Spatné. Bez mobilu vydrzim. Film doporucim svému sourozenci - je cel-
kem zavisly.“

»..Nevim, socidlni sité jsou i uZitecné. Lidé sdili své uméni a kreativitu,
rozvijeji se. Nékterym to naopak pomuze poznat sam sebe, protoZe ka-
zdy vnimdme svét jinak. VSechno md své vyhody i nevyhody. Nejvétsim
problémem je za mé zasahovdni do soukromi, ale je jen na nds, co o sobé
prozradime...“

»Socidlni sité uz mésic nemam, jsem s tim spoko.“

,Dokument jsem vidéla, hodné véci jsem uZ tusila a je to désivé, na
druhou stranu je to soucdsti nds a 99 % lidi by bez internetu byt nemoh-
la. Na telefonu travim hodné casu, ale ne bezvyznamnym scrollovanim.
Zjistuji si véci do skoly, sleduju profily a véci, co mé bavi, a neplytvém
tam svym casem.”

»Bylo to sila, nikdy jsem netusila, Ze tohle tam je. Dost mé to pfekvapi-
lo ajsem rada, Ze uz vim...“

»Budu méné na telefonu. Je to sila, jak algoritmus funguje. Budu si
ddvat na socidlnich sitich pozor, co priddvam. Nebudu dbdt na socidlni
s., aby mé méné ovlivriovaly.“

,Urcité to bylo k zamysleni. Dnesni doba je moc zdvisld na soc. sitich
atd. Myslim, Ze by si kazdy mél nastavit néjaké limity.“

Tajemstvi, silenstvi,
podivnost, laska

(Zeny Bozeny Némcové)
KONECNE SE JELO ZA KULTUROU

(Jihlava 14. 2. 2023)
Misto vyucovani si na svatého Valentina tfidy OA2A a CR2 uzily dopole-
dni divadelni predstaveni v Horackém divadle Jihlava.

Za ¢tyrmi magickymi slovy v nazvu hry Tajemstvi, Silenstvi, podiv-
nost, laska se ukryvaji ¢tyfi pfibéhy mladych hrdinek z povidek Bozeny
Némcové. Tajemstvi probouzi divka Karla ze stejnojmenné povidky,
Silenstvi propadne jedna z nejznaméjsich a nejmilejSich autorcinych
hrdinek Viktorka, podivnost je pficitana dalSi znamé divce - divé Bare
a ve znameni lasky se odehrava skvéla romanticka povidka Sestry.
Kvartet ¢tyF povidek dotvafi jedineénd basnicka proza Ctyry doby.

Ve svébytné divadelni adaptaci, kterou na motivy povidek Bozeny
Némcové napsali rezisér Jakub Cermék s dramaturgyni Barborou

~Dokument krdsné ukazuje nebezpeci socidlnich siti, které ne kaZdy
Clovék vidi.“

»Libi se mi, Ze dokument pojedndvd o mozZnych hrozbdch socidlnich
siti, které jsou vazZné. Deprese studentt, zdvislost na telefonu, modré
svétlo atd. Sdm ale nic nezménim.“

LAsi bych mél miri pouZivat telefon a ovérovat si informace z nékolika
zdrojii @ moznd si vypinat upozornéni u socidlnich siti (youtube, insta-
gram, facebook, ...).“

»Docela znepokojivé, az désivé, ale libilo se mi, Ze tam bylo vice pfibe-
hi. Vic jsem pochopil, jak vlastné funguje algoritmus a jak ndm doporu-
Cuje urcité produkty...”

UoV graficka dilna

Jandovou, se divak ocitne v sou¢asné Skolni instituci, ktera nese jmé-

no slavné spisovatelky. Jako vSude, i tady se studentky musi vyrovnat
nejen se $kolou a Skolnimi povinnostmi, ale predevsim se sebou.

Nam studenttim se moc libilo, Zze pfibéhy byly preneseny do dnesni

moderni doby a scénky vystihovaly situace mnohé situace z naseho

Zivota. Divadlo bylo poutavé a predcilo nase ocekavani.
Bdra Bazalovd (OA2A)
Anna Sloupovd (CR2)
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Basen - hadanka &7, Kvetiny zvadnou

Kdo tuto bdseri pise, hadejte, B St i, | RuZe jsou rudé, ne to zndme vsichni.
ovsem nevim, zda na mne pfrijdete. e i A ; Fialky modré, ale koho zajima kuviti...
Jsem osoba raritni, jdu jako do boje, L o ' Proc radsi neprfemyslet nad tim, Ze svét neni k Ziti,
klobouk mam kvalitni, hledejte kovboje, oA R a proc bdt se si pfiznat...
slusné mam zpisoby, city vSak nemdm, e i Ne, prestan a ztichni!
kamennd tvar, emoce najevo neddm, L Nikoho nezajimd, co se ti honi hlavou.
nezndm slovo ldska, city ¢i posedlost, - : Bud'jako vsichni a délej, co mds,
jenom ja sleduji, kam spéje spolecnost! 3 predstirej dobre, Ze je ti fajn, jinak jsi lhdr.
VSichni pry ke vSem maji respekt mit... e, Nechdm si to pro sebe, myslenky plavou.
to co se déje, nuti mé klit. Y Stejné ty kvétiny nakonec zvadnou...
Miluji nebezpeci, Skolni jsem detektiv, Petra Kré¢alova (HT3)
centrem mého zdajmu skolni je kolektiv. J v
Pokud néjaky pripad se k vdm donese,
hledejte mistniho Sherlocka Holmese!
Zdak UO

Salimatech Brno
EXKURZE ZAKU OBORU KCAC

(Brno - BVV 7.-9.2.2023)
Takze... uz jen cesta do Brna v jednom kupé
s mymi spoluzaky byla dost zajimava, natoz

samotna vystava. Bylo tam tolik zajimavych
pfistroji moderni technologie, které usnadni
vyrobu Uplné ¢ehokoliv, Ze se v tom ¢lovék
pomalu uz zracel. Myslim, Ze nikdo ani netu-
$i, co vSechno pfedchazi takovymu vyrobku,
ktery si poté ¢lovék koupi v obchodé.Jakozto
nenasytného jedince mé samoziejmé nejvi-
ce zajimaly stanky s jidlem. ,Tolik dobrot...
ah!“ Ja osobné ochutnala jarni zavitky, ovoc-
né piti s zelé z kokosu, domaci zmrzlinu bez
pfidanych zbytec¢nosti, vajecnou roladu pl-
nénou syrem, Cerviky rtiznych chuti, kvalitni
salamy. ,,Neni snad ani mozny, Ze jsem toho
tolik snédla!“ A jako spravny milovnik kavy
nem0zu opomenout baristické stanovisté.
Pochutnala jsem si na capuccinu s pénou,
kterou naslehal stroj. Samozfejmé jsem se
zajimala kromé jidla i o pfistroje, u kterych
jsem absolutné nevédéla k cemu slouzi,
a s vystavovateli jsem si popovidala o jejich
produktech.Z celého vyletu jsem si odnesla
nové poznatky, bolavé bricho od smichu s ka-
marady, natazeny sval a sweet chilli omacku,
kterou mi pan stréil do bundy se slovy: , At to
tamti nevidi!“

Veronika Fialova (KC2)
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SOUTEZE

Kalibr Cup

SOUTEZ
\' KADERNICKE
TVORBE

(Lanskroun 9. 2. 2023)
Téma letoSniho roc¢niku se
neslo v duchu feckych bohyn
a Ucastnilo se ho 26 budoucich
kadefnikd z celé Ceské repub-
liky. Privezli jsme si nejenom
krasné 2. a 5. misto, ale hlavné
spoustu Zivotnich i profesnich
zkuSenosti. Za uspéch vdécime
také nasim modelkam - za jejich
trpélivost a schopnost nas uces
prezentovat.
Zuzana Jahodovad
a Nikola Tomdnkova (KA3)

Ilustracni foto (zdroj: Pexels)

v v
e Soutez
L A L —

Financni gramotnost

(17.1.2023)
Zaci oboru obchodni akademie se kazdoroéné Gcastni soutéze
Finan¢ni gramotnost. Tato soutéz ma nékolik kol, kdy se 1. Skol-
niho kola ucastni vSichni zaci 2. a 3. ro¢nikd oboru. Z nich pak tfi
nejlepsi postupuji do okresniho kola. V dtery 17. ledna 2023 se zmi-
néného okresniho kola zuc¢astnil tficlenny tym: Alexandra Dorogi
(OA2A), Lukas Smrcka a Adam Bortivka (OA2B). Soutézici se doka-
zali vyborné vyporadat s nelehkym tkolem a umistili se na prvnim
misté mezi strednimi Skolami okresu Trebic¢. Dale je ceka krajské
kolo, které se uskutecni v prabéhu jarnich mésicd. Gratulujeme
k postupu a prejeme hodné Stésti v dalSim kole soutéze.
Alexandra Dorogi (OA2A)
Lukas Smrcka (OA2B)

Foto: Pixabay
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Konverzacni soutéz v cizich jazycich

(TFebi¢ 30. 11. 2022)

Na nasi Skole se konala konverzaéni soutéz v anglickém jazyce pro
studijni a ucebni obory a konverzacni soutéz v némeckém jazyce
pro studijni obory. Do Ustniho kola postoupilo 10 zaku, ktefi nejlépe
zvladli poslechovy test. Odménou pro vitéze byl zajezd do jarni Vidné,
soutézici na druhém a tfetim misté obdrzeli poukazy do knihkupectvi.
Mimo to Zaci dostali reklamni darkové predméty od nasi sponzorské
firmy Mann+Hummel, jiz timto dékujeme.

Anglicky jazyk Némecky jazyk
1. Jifi Polehla (CR3) 1. Kamila Holubova (OA3A)
2. Natalie Sobotkova (CR3) 2. Tarna Denemarkova (CR3)
3. Nguyen Tuyet Anh (OA1B) 3. Filip Hrn¢ir (OA1A)

&8 Cambridge

4P PARK.
:

Soutez v uctovani |
Ma dati Dal

(Znojmo 25. a 26. 1. 2023)

Letos jsme se zUcastnily ve Znojmé Ucetni
soutéze Md ddti Dal. BEhem prvniho dne jsme
vypliovaly praktickou ¢ast testu, na kterou
jsme mély Ctyfi hodiny. Nasledujici den ndm
byl na pocitaci prfidélen védomostni test.
| kdyz jsme tentokrat neobsadily predni pfi¢-
ky, nase Ucast nebyla zbyte¢na, nebot jsme
pfijely obohaceny o nové znalosti a cenné

zkuSenosti napf. z oblasti dani.
Adéla Borovickova, Julie Kosakovd (OA4B)
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Uctovani versus ucetnictvi
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Ekonomicka olympiada

(Jihlava 7. 2. 2023)

Na Krajském uradé v Jihlavé se konalo kraj-
ské kolo ekonomické olympiady. Nasi Skolu
reprezentovali:

Kamila Holubova (OA3A),
Tomas Horky (OA3A),
Petra Pilnackova (OA3B),
Vit Holoubek (OA4A),
Tadeas Munzar (OA4B),
Ondrej Fedra (OA4B).

STRANAT7

(Jihlava 11. 1. 2023)

Adéla Borovickova,
Julie KoSakova a Tomas
Munzar, Zaci OA4B, se
uspésné zucastnili 9. roc-
niku celostatni ucetni
soutéze "Ucétovani versus
Ucetnictvi", kterou v led-
nu poradala Vysoka skola
polytechnicka Jihlava. Po
splnéni narocnych udcet-
nich Ukoll se radovali z 2.
mista mezi 25 soutézi-
cimi tymy. Reditel $koly
Mgr. Kamil Novak uUspés-
nym zakim podékoval za
vzornou reprezentaci nasi
Skoly a predal hodnot-
né ceny od organizatorl
a sponzoru soutéze.

Ing. Hana Kratka

Test byl sloZen ze ¢tyr sekci. Prvni se skla-
dala z 5 testovych otdzek s moznosti vybéru.
V druhé ¢asti Slo o vyznaceni poptavkovych
a nabidkovych kfivek v grafu nabidky a po-
ptavky. Ve tfeti a Ctvrté sekci se resila slovni
Uloha. Po soutéZi nasledovala zajimava pred-
naska o inflaci, ktera studentlim zprostredko-
vala prlibéh inflace v minulosti, pritomnosti
a budoucnosti. Vysledky olympiady budou
studentlm sdéleny do 10. brezna 2023. VSem
Gcastnikim dékujeme za reprezentaci nasi
Skoly.

Vitek Holoubek (0A4A)
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VANOCNI VYSTAVA
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Chutovy mistopis

Rozhodli jsme se nas casopis obohatit pra-
videlnou davkou receptl. A aby neslo jen
o nicnefikajici receptury, zvolili jsme klasické
vyrobky, které budou pro letosni Skolni rok
zejména pripominkou tradic naseho ¢eského
naroda. Vzdy se pokusime volit vyrobky, jez
jsou spjaty s n&jakym regionem CR, a k nim
doplnime kratkou zajimavost o jejich historii.

Abychom jen neslibovali, zde nabizime prv-
ni zajimavy recept:

65 g maslo

65 g margarin
30 g drozdi

3 zloutky

6 + BREZEN 2023

Suroviny (cca 6 kolact 20cm v priiméru:)
250 g polohruba mouka
250 g hruba mouka
125 g cukr krupice

3 vyslehané bilky :
120 g mléka (mozna krapet vice, podle &
znacky pouzité mouky) 5

OBCHODMI AKADEMIE ‘BT [ Carrin e 3
HOTELOVA, SK%LAA TREBIE upﬂ-ﬁala-{uuu v—

ZKOUSKA NANECISTO — MOCK test

CAMBRIDGE ENGLISH QUALIFICATIONS 2023

Bl PRELIMINARY FOR SCHOOLS
B2 FIRST FOR SCHOOLS
C1 ADVANCED

» v Budovi Skoly OAHS Trebid
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Chodskeé kolace

Chodsko je historicka etnograficka oblast : Postup:
v okoli zépadoceského mésta Domazlice. :
Casem se oznaceni Chodsko vzilo i pro $ir- ¢ 20 g cukru a nadrobené drozdi promichame
Si oblast se stejnymi etnografickymi zna- v misce a pockame az drozdi ozZije a zvétsi
ky - nareci, kroj, tradice atd. Pojmenovani : nam objem.
Chodsko se pouziva jiz od stfedovéku pro
vesnice, jez obyvali Chodové, coz byli svo- :
bodni sedlaci, ktefi méli za ukol vykonavat mouky se zbyvajicim cukrem a pfrida-
ozbrojenou strazni sluzbu na ¢eské zapadni : me rozpusténé maslo (nesmi byt horké),
hranici, ¢imZ zajistovali neménny pribéh zloutky a vyslehané bilky, nalijeme kvasek
hranice a bezpecny provoz na obchodni a vSe zpracujeme v hladké nelepivé tésto.
stezce vedouci do Bavorska. :

Zakladem pro chodské kolace je kynuté jeme a nechame dalSich 45 minut kynout.
tésto s pridavkem rumu (potirani upece- : Nasledné vytvarujeme tenké kolace, které
nych kolact). Zdobeni, neboli merhovani, nechame kynout 30 minut, naneseme zdob-
je to, co déla chodské kolace tak unikatni.

Nejprve zadélame kvasek: vlazné mléko,
Mezitim si ve vétsi mise smichame obé

: Nechame 45 minut kynut, znovu propracu-

: né naplné a nechame dalSich 15 minut ky-
nout, okraje kolace potreme bilky a dame
: péctna 170 °C zhruba 12 minut.

: Naplné se pouzivaji: tvarohova, povidlova,
makova, orechova, podle vasi chuti, zdobe-
: né oloupanymi mandlemi.

Receptl na naplné najdete spousty na in-
: ternetu, neni -tfeba v nich hledat néjaka
: tajemstvi.

UoV oboru cukrar
Mgr.'Ilvana Salbabova

»

Zkousky
Cambridge nanecisto

(OAHS Tiebi¢ 17. 2. 2023)
Vlastnit certifikat Cambridge zkousek z anglictiny je vyznamnym
plusovym bodem pro zaky nejen pfi studiu stfedni Skoly, ale také
pfi nasledném studiu vysoké skoly a pfi vybéru povolani. Proto
se v nasi skole sesli zajemci o zkousku na urovni B1, B2 (FCE) a C1,
ktefi si mohli vyzkouset celkovy pribéh zkousky nanedisto, tzv.
Mock test. Zajemci obdrzeli po zkou$ce procentualni vyhodno-
ceni testu, jehoZ soucasti je i obecné doporuceni, zda zkousku
absolvovat ¢i nikoli. Vyhodou také je, ze po uUstni zkousce ziskali
zajemci zpétnou vazbu pfimo od examinatora Cambridge a také
osobni doporuceni s radami a tipy, jak se |épe pfipravit na Ustni
cast zkousky. VSem zakim prejeme hodné Stésti pfi nasledujicich
zkouskach, které jiz budou naostro.

Mgr. Dominika Mrhova
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Prakticka priprava k zavérecné zkousce
KADERNIK

Uz od zacatku tohoto $kolniho roku se
zodpovédné pfipravujeme na zavérecné
zkousky. Prvni takovou vlastovkou bylo
pisemné zpracovani prace, ktera nas ceka
u praktické zavérecné zkousky. Tématem
byl ,Spole¢ensky Uées pro vyznamnou
udalost“. Zadana prace se skladala ze
tfi ¢asti. Nejprve jsme museli zpracovat
pisemnou ¢ast podle zadani. Poté jsme
v rdmci odborného vycviku uces vytvofi-
li a nakonec jsme si tuto praci museli i Ust-
né obhdjit. Nedilnou soucasti této prace
je vybranou modelku nejenom ucesat,
ale i vhodné nalicit a obléct podle daného
tématu. Véfim, Ze tato intenzivni pfiprava
pfispéje k Uspésnému slozeni zkousek.

Simona Svobodova
(KA3)
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Grafici jako knihari

(Trebic 2. 2. 2023) Prakticky jsme si mohli vyrobit
Celd nase tfida tretiho roc¢niku = tyto vazby, o kterych jsme se za-
oboru reprodukéni grafik navsti- - tim ucili jen v teoretickych pred-
vila workshop knihafské vazby = métech. Poskladané slozky jsme
v Muzeum Trebic. Tentokrat jsme = snesli na sebe a nasledné vlast-
ru¢né vyrabéli knihu vazby V7,V8. = norucné sesili. Slepili jsme slozky

Knizni blok Priprava k lisovani desek V7

Kontrola pred zavésenim Knizni desky V7

ve hrbeté a pridali potfebné véci Tato zkuSenost byla pro nas
jako je gaza a kapitalek. Nakonec = pfinosna a doufame, Ze si na cely
jsme pomoci predsadek knizni = vyrobni proces u zavérecnych
blok zavésili do pfipravenych = zkousSek vzpomeneme.
kniznich desek, které jsme si také
vlastnorucné vyrobili.

Ny N

Lepeni predsadek V8 Kapitdlek

Lepeni gazy Vazba V7, V8

Natiirlich, wir sprechen Deutsch!

(OAHS Tiebi¢ 12.-16. 12. 2022)
Vybranych 16 zakud tretiho roéniku oborli obchodni akade-
mie, cestovniho ruchu a hotelnictvi se zd¢astnilo projektové-
ho tydnu v némeckém jazyce, ktery nase Skola poradala za
sponzorské podpory firmy MANN+HUMMEL. Pro zaky to byla
jedineéna prilezitost si némcinu vylepsit, jelikoz vyuka probi-
hala cely tyden v cilovém
jazyce s rodilou mluvéi.
Podporu lektorce posky- MAN N +
tovala také Mgr. Daniela
Novakova, kterd téma H U M M E L
s lektorkou konzultovala.
Téma projektového tyd-
ne ,Redlie némecky mluvicich zemi“ Zaky bavilo a obohati-
lo, nejen proto, Ze pracovali s rGznorodymi materialy (audio,
video, online materialy apod.), ale také proto, zZe se naucili
techniky spravné prezentace, coz jisté ztroci v budoucnu. Na
konci projektového tydne Zaci zpracovali téma, které si zvolili
v podobé powerpointové prezentace, kterou odprezentovali
v némciné.

Mgr. Dominika Mrhova
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Seminare firmy Matrix
KADERNIK

(TFebi¢ 23. 1. 2023)

Zaci 1. a 3. ro¢niku oboru Kadefnik méli moznost se (cast-
nit seminarl firmy Matrix, se kterou nase Skola dlouhodobé
spolupracuje.

Vyuku odborného vycviku 3. ro¢niku obohatila zkusena
Skolitelka Jaja Brychnacdova. Cely seminaf byl zaméfen na
tvorbu CRAFT, cozZ jsou rdzné typy, triky, detaily a jejich kre-
ativni pouziti ve spoleéenskych Ucesech. Zcela jisté toho vy-
uzZijeme pfi pfipravé k zavérecné zkousce. Skvélé bylo, Ze lek-
torka celé Skoleni pojala zcela prakticky a méla pro kazdého
z nas pripravenou cvi¢nou hlavu. A proto jsme si mohli vSichni
pod jejim vedenim sami hned vyzkouset vSe, co nam predved-
la. Diky G¢asti na tomto seminari jsme ziskali platny certifikat
a v budoucnu na néj miizeme navazat dalsi pokrocilejsi lekci.
Dékujeme za ziskané zkuSenosti a moznost posunout se dal
v nasem oboru.

Simona Svobodovd (KA3)

Beseda se senatory

(Gymnazium Trebic 6. 3. 2023) napf. Katolické gymnazium Trebic, Stredni
Zaci nasi Skoly se v doprovodu Mgr. pramyslova skola Tfebi¢ a Stfedni $kola zdra-
Ondrackové a Mgr. Macurové zlc¢astnili deba- - votnicka a veterinarni Trebié.

ty se senatory, ktera se konala na Gymnaziu
v Trebici.

Tuto akci organizoval Skolni parlament
gymnazia. Pozvani pfijali pani Hana Zakova,
senatorka za volebni obvod Trebic¢ a byvala
starostka Konésina, a prof. Ing. Jifi Drahos,
prvni mistopfedseda Senatu CR. Nebyli

6 + BREZEN 2023

jsme jedind Skola, jez se zucastnila, dale

STRANA 17

My, stejné jako ostatni, jsme méli moznost
pokladat senatordm otazky. Zaznély otazky
tykajici se prezidentskych voleb, Skolstvii po-
litiky v CR. Pani Zakova také zminila, Ze tato
akce se na gymnaziu jiz odehrala a vyzvala
Skoly, aby zorganizovali podobné akce.

Byla to skvéla prileZitost zeptat se senator(i
na rlizna témata. Odpovédi byly rozsahlé, sa-
haly do rliznych oblasti a pomohly nam do-
zvédét se mnoho zajimavych véci

AneZka Cafourkovad (HT3)
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DEN OTEVRENYCH DVERI

(Trebic 31. 1. 2023)

REPRODUKCNI
GRAFIK

V den otevienych dvefi se zajem-
ci o studium mohli podivat, jak
vypada odborny vycvik oboru
reprodukcni grafik.

Budouci zaci si se zajmem pro-
hlédli nami pouzivané softwary
a také 3D tisk. Pfipravenou jsme
méli i praktickou ukazku rucni
vyroby tiskovych forem starsich
technik - tisku z vysky (lino-
ryt) a z hloubky (sucha jehla).
Samozrejmé nechybél ani nas
oblibeny fotokout.

VWroba tiskové formy Linoryt Suchd jehla

Graficky tablet Adobe Illustrator Linoryt

KADERNIK

Cely den se u kadernikli nesl
v duchu copankd, kulmovani,
zehleni, masaze rukou a barev-
nych sprejd. Studenti ostatnich
oborli, ale i pripadni zajemci
z rad verejnosti si mohli vyzkou-
Set byt modelem budoucim ka-
derniklim. Zajemci o nas krasny
a kreativni obor se mohli dozveé-
dét potrebné informace o studiu
na nasi Skole. Velkym lakadlem
bylo také nase nové moderni
kadernictvi.

Kristyna (KA2)

g
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DEN OTEVRENYCH DVERI
FLORISTA | , =T R

I nas obor prodejce kvétin - flo-
rista mél na dni otevienych dveri
své zastoupeni. Pod vedenim
pani ucitelky Suterikové jsme
mély moznost Ucastnit se této
akce. Jako ukazku naseho obo-
ru jsme pripravily valentynské
a jarni dekorace, rGzné vazby
i vénce a ukazku pani ucitelky,
vazani kytice - spirala. Ozdobné
truhliky jsme osazely prvosen-
kami, modrenci, narciskami

s dozdobenim srdicek.
Dockalova T., Wang A.,
Hadrabova T. (F1)

DESIGNER
(TFebi¢ 31. 1. 2023)
Designéfi v reklamé si pfripra-
vili pro navstévniky kreativni
workshopy. Prvni workshop nesl
nazev Handletterning poster,
kde si navstévnici vyzkouseli
kouzlo akvarelovych brushpent
se spojenim moderni kaligrafie.
Druhy workshop byla malba na
sklenény svicen. Svicen tvofi-
lo zavarovaci sklo, ve kterém
byl rozpustény kokosovy vosk
s knotem. Zajemci oboru si vy-
tvorili na sklo motivy pomoci
specialnich fixd. Dale k vidéni
byla 3D tiskarna, vysivaci stroj,
kresba pres svételnou podlozku
a prace zakl jak z pocitacové,
tak z ru¢ni tvorby. Na konci méli
navstévnici moznost si vyplnit
masopustni kviz a kfizovku, po
splnéni dostali malou sladkou
odménu. Cely den otevrenych
dvefi designéri tematicky zamé-
fili na masopustni karneval.
Sdra Krivankova, UOV

S N SOPuSTY
o Lz iz 0!
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SPOLUPRAC

Vanocni dilnicky
(Narodni dim Trebié¢ 16.-22. 12. 2022) Pro
zpfijemnéni pfedvanocniho ¢asu si nase sko-
la pfipravila pro vefejnost vanocni dilnicky.
Na akci se podilely obory cukraf, kuchar-¢is-
nik, designér a florista.

V rdmci vanocnich dilni¢ek nasi zaci oboru
kuchar-cisnik za doprovodu ucitel(l pripra-
vovali vyborné palacinky, alkoholicky i neal-
koholicky pun¢ a horkou ¢okoladu. Nesmélo
chybét ani nase oblibené fotoccino.

Kolektiv UOV kuchar-cisnik

Z4kyné 3. ro¢niku oboru cukraf spolu s uci-
telkami odborného vycviku nabidly mnoho
moznosti vdnocniho peceni, napriklad vyro-
bu vanilkovych rohlickl. Déti moc bavilo vy-
krojit si vlastni perni¢ky a potom si je i ozdo-
bit. Velice jim to Slo a bylo vidét, Ze détské
fantazii se opravdu meze nekladou. Dale si
déti i rodi¢e mohli vyzkouset pleteni vanocky
z plasteliny. Mezi vSemi, kdo pfisli, panovala
vanoéni nalada. Nejkrasnéjsi na tom vSem
bylo, kdyz jsme vidéli, ze to déti bavi, a jejich
Usmévy a radost z vlastnich vytvord nam byly
odménou.

Aneta Koutnikova (C3)
a Natadlie Velebova, UOV

E

Designériv reklamé si pro vefejnost pfipra-
vili tvorbu vano¢niho skfitka z macramé a vy-
robu originalniho vanoéniho prani. Floristi si
nachystali vyrobu vano¢niho svicnu. K dispo-
zici také byla Jeziskova balici sluzba s vybé-
rem balicich papir(l rGznych vzord a barev,
po zabaleni jsme vytvofili
kaligrafickou jmenovku.
I kdyz bylo mrazivé po-
Casi, cela akce se zdarila.
Chtéla bych podékovat
véem pedagogim a Za-
kim, ktefi se této akce
zlcastnili.

Designé¥i a floristi
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Peceme pro Vladislav R

V lednu jsme nové navazali spolu-
praci s vladislavskou cukrarnou
Méstecko, do které dodavame
zakusky pfipravované nasSimi
zaky oboru cukraf. Pani majitel-
ka méla zajem predevsim o mo-
derni vyrobky, coZ se pro nas
stalo vyzvou, které jsme nemohli
odolat. Zaci tedy pravidelné vy-
rébi netradi¢ni zakusky, které
jsou v dnedni dobé velmi Zada-
né. Bézné ucivo oboru cukrar se
dle osnov zaméfuje predevsim
na pripravu tradi¢nich zakuskd.
Tato spoluprace je pfinosna ne-
jen proto, Ze se zaci udi pracovat
pod casovym tlakem (vice vy-
robku), ale také se postupné uci
prebirat vétsi zodpovédnost za
odvedenou praci.

kolektiv UOV oboru cukrar

Priprava na ctvrtkarskou sezonu 2023
NASIUSPESNI ZAC

Celd pfiprava na halovou sezénu pro mé zacala dfive nez je zvykem,
ato zdlvodu protrapené sezény 2022 kvali Grazim. Proto jsme se jiz
v zafi s trenérem rozhodli zaméfit se na sezénu 2023. Oproti loriské
pfipravé jsem bez skvélého sparinga Ondreje Veselého, ktery odletél
studovat do zdmofi, takze v poslednich Usecich tréninku je to pro mé
vétsivyzva. Do mého tréninku jsme zaradili stabiliza¢ni a mobiliza¢ni
systém, na néjz mam skvélou trenérku. Ta mi pomaha s kompenzac-
nim cvicenim a posilovanim, abych predesel zdravotnim problémuim.

Dalsi novinkou byla moznost zicastnit se laktatovych testd pod za-
Stitou zndmého prazského klubu. Mé prvni kroky v zafi vedly pravé
sem, aby zméfili, jak na tom jsem, a mohli pak dale sledovat, jestli se
zlepsuji. Béhem podzimni pfipravy si pro nas Olympsky tym pfipravil
jednodenni workshop, kde jsme probirali dualni kariéru a mentalni
zdravi. Po dvou mésicich prfipravy mé cekaly opét testy. Dale jsem ab-

- solvoval je$té dvé mensi soustre-
déni s mym tymem a pak jedno
tydenni repre soustfedéni. Tam jsem se pfipojil k tréninkové
skupiné z Mostu, jeZz ma jedny z nejlepsich &tvrtkafl v CR.
Bohuzel jsem tréninkovy kemp nemohl dokon¢it z dGivodu
nemoci.

Halova sezéna je pro nasi kategorii (dorostenci) specificka
tim, Ze jedinym dileZitym zavodem je Halové mistrovstvi CR
(Gigant), na které se musite nominovat, tzn. umistit se do 24.
mista v ZebFi¢ku. Proto jsme se s trenérem rozhodli, ze m{j
prvni zavod probéhne za plného tréninku. Zavod dopadl ¢a-
sové podle plan(, a to samé i ten druhy, ktery byl o ¢trnact
dnud pozdéji. Mam za sebou i narodni program Czech Indoor
Gala, ktery je soucasti World Athletics Indoor Tour. Nyni mé
Cekaji jesté néjaké zavody a pak zminéné HMCR.

Ondrej Loupal (RG1)
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Lyzarsky kurz

(Karlov pod Pradédem 21.-29. 1. 2023)
V letoSnim Skolnim roce jsme opét poradali
dva lyZarské kurzy do Karlova pod Pradédem
pro tfidy OA2A, OA2B a OA1C-SPM. Ubytovani
jsme byli v hotelu Karlov. Ubytovani a jidlo
bylo jako vzdy vyborné. Snéhu nastésti bylo
dostatek a fungovaly vSechny sedackové la-
novky. Vzdy jsme vyrazeli lyZovat dopoledne
a odpoledne. Po lyZovani méli zaci moznost
vyuzit v hotelu saunu v ramci regenerace.
VSichni si odnaseji z kurzu spoustu novych
zkusenosti, zazitk( a doufame, ze budou zaci
vyuZzivat v zimé lyZovani jako zplsob traveni
volného &asu.

Mgr. Vitézslav Svoboda

6 + BREZEN 2023
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(Fajtak 10. a 16. 2. 2023)
Tridy HT1 a CR1 absolvovaly
jednodenni lyzafsky vycvik na
Fajtové kopci ve Velkém Mezifici.
Podminky mély sice odlisné,
ale obé tridy si akci uzily. Velka
pochvala patfi zacinajicim ly-
zarlm, ktefi udélali obrovsky
pokrok a lyZovani je nesmirné
bavilo, prestoze stali na lyzich
poprvé.

Mgr. Vitézslav Svoboda

Kurz hezeckého lyzovani

(Krkonose 28. 1.-1. 2. 2023)

My, Z4ci tfetiho ro¢niku sportovniho managementu jsme vyrazili na
bézkafsky kurz, ktery se konal ve Velké Upé v Krkonosich. Nase chata
byla snad ta nejvySe polozena v okoli a museli jsme k ni vySplhat po
sjezdovce. Za zdolani kopce nas odménil prekrasny vyhled. Hned po
ubytovani jsme vyrazili na bézky. Vénovali jsme se rdznym hram a cvi-
¢enim na zleps$eni techniky béhu na lyZich. Naro¢né vyslapy nas ceka-
ly az dalsi dny. Pfi nedélnim vyleté jsme ujeli témér 25 km, nastésti nas

cely den provazelo nadherné sluneéné pocasi. Druhy den byl stejné
narocny, nase bézkafska stopa sméfovala az na Cernou horu. V no-
hach jsme méli opét pres 20km a pocasi uz nebylo tak pfiznivé. Silny
vitr a chumelenice vydrzZely po zbytek kurzu. Napadalo nam témér pul
metru nového snéhu, a tak jsme si ho uzivali i ve vecernich hodinach.
Néktefi z nds sankovali a jini postavili dokonce igli. Dovnitf nas nala-
kala az skvéla vecere, na kterou jsme se po celém dni opravdu tésili.
Nasledujici den jsme vyrazili lanovkou na druhy kopec a okruzni tra-
sou pres Pec pod Snézkou jsme se vratili. VSichni si odnasime nové
bézkarské zkusenosti a nespocet nezapomenutelnych zazitk(.
Andrea Klementova

o Zpravodaj My jsme OAHS vydava Obchodni akademie Dr. Albina Brafa, Hotelova skola a Jazykova $kola m
d s M E 0 A H s s pravem statni jazykové zkousky Trebic pro vnitfni potfebu Skoly. Rocnik Ill, brezen 2023, Cislo 6 escoostacsomm:




